
1 組（－1.2） ２ 組（－1.5）

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

② 1492 石原 由茉(1) 浜 坂 ( ) ″ ② 1478 中井 歩美(3) 浜 坂 4 14"3

③ 931 丸本 佳苗(1) 豊 岡 3 13"5 ③ 1072 宇野 有紀(3) 豊岡総 1 13"7

④ 382 三木満理奈(3) 八 鹿 2 13"4 ④ 392 井口佳奈美(1) 八 鹿 5 15"0

⑤ 1079 仲川 愛美(1) 豊岡総 5 15"1 ⑤ 781 中山 千鶴(1) 出 石 6 16"3

⑥ 671 緒方 郁英(1) 日 高 4 13"9 ⑥ 911 大森 優衣(3) 豊 岡 2 14"0

⑦ 1379 小西 陽(2) 香 住 1 13"4 ⑦ 667 橘 柚衣(2) 日 高 3 14"2

3 組（+0.2）

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

② 910 大西 彩加(3) 豊 岡 3 14"0 ⑤ 1067 金藏 由衣(3) 豊岡総 1 13"7

③ 780 三谷百合子(1) 出 石 5 16"1 ⑥ 1378 石津 七海(2) 香 住 2 13"9

④ 1491 西村 美紅(1) 浜 坂 ( ) ″ ⑦ 385 和田 理沙(2) 八 鹿 4 14"2

ﾚｰﾝ ナンバー 所 属 順 位

① 671 日 高 7

② 911 豊 岡 8

③ 1072 豊岡総 3

④ 382 八 鹿 1

⑤ 1379 香 住 2

⑥ 1067 豊岡総 5

⑦ 1378 香 住 6

⑧ 931 豊 岡 4

1 組（－1.6） ２ 組（－0.8 ）

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

③ 1067 金藏 由衣(3) 豊岡総 2 28″7 ③ 382 三木満理奈(3) 八 鹿 1 28″4

④ 911 大森 優衣(3) 豊 岡 ( ) ″ ④ 671 緒方 郁英(1) 日 高 3 29″0

⑤ 1379 小西 陽(2) 香 住 1 28″6 ⑤ 1072 宇野 有紀(3) 豊岡総 2 28″7

⑥ 386 日下部友香(2) 八 鹿 3 30″4 ⑥ 781 中山 千鶴(1) 出 石 5 33″5

⑦ 780 三谷百合子(1) 出 石 4 34″6 ⑦ 924 橋本 碧依(2) 豊 岡 4 31″5

但馬記録 （電） 12″54 岡田 由佳（豊 岡）1997年女子 １００ｍ
（手） 12″4 秋田真由美（豊 岡）1978年

予 選（３組２着＋２）

大会記録 12″5 中尾千恵美（豊岡南）1990年

13"3

大会記録 26″1 井上 裕子（豊 岡）1987年

予 選（３組２着＋２）

女子 ２００ｍ 但馬記録 25″25 岡田 由佳（豊 岡）1997年

13"5

13"5

決 勝（+1.2 ）

記 録

13"0

13"2

13"7

氏 名 （学年）

13"7

17"9

石津 七海(2)

丸本 佳苗(1)

緒方 郁英(1)

大森 優衣(3)

宇野 有紀(3)

三木満理奈(3)

小西 陽(2)

金藏 由衣(3)

－18－



3 組（－1.8 ）

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

③ 1070 北村 桃子(3) 豊岡総 1 28″9 ⑥ 1378 石津 七海(2) 香 住 2 29″3

④ 661 田中 杏奈(3) 日 高 ( ) ″ ⑦ 921 石田 洋(2) 豊 岡 4 29″7

⑤ 385 和田 理沙(2) 八 鹿 3 29″5

ﾚｰﾝ ナンバー 所 属 順 位

① 1067 豊岡総 2

② 1378 香 住 7

③ 1072 豊岡総 3

④ 1379 香 住 4

⑤ 1070 豊岡総 5

⑥ 382 八 鹿 1

⑦ 671 日 高 6

⑧ 385 八 鹿 8

1 組 ２ 組

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

② 378 細見詩保代(3) 八 鹿 3 1′09″1 ② 1147 由良南々帆(2) 近大豊 2 1′07″8

③ 1070 北村 桃子(3) 豊岡総 1 1′07″8 ③ 923 上倉 希(2) 豊 岡 5 1′09″9

④ 924 橋本 碧依(2) 豊 岡 4 1′09″3 ④ 386 日下部友香(2) 八 鹿 3 1′07″8

⑤ 668 古林つぐみ(2) 日 高 6 1′16″2 ⑤ 1479 岡本 千絵(3) 浜 坂 4 1′09″6

⑥ 775 松永明日香(2) 出 石 5 1′14″6 ⑥ 1076 吉竹菜々美(2) 豊岡総 7 1′15″2

⑦ 913 武中 理沙(3) 豊 岡 2 1′08″8 ⑦ 1386 川田 宏美(1) 香 住 6 1′10″8

⑧ 382 三木満理奈(3) 八 鹿 1 1′05″5

ﾚｰﾝ ナンバー 所 属 順 位

① 386 八 鹿 2

② 1479 浜 坂 7

③ 1070 豊岡総 3

④ 1147 近大豊 5

⑤ 382 八 鹿 1

⑥ 913 豊 岡 4

⑦ 924 豊 岡 6

⑧ 378 八 鹿 8

30″2

28″3

決 勝

記 録

29″1

29″0

決 勝（－0.9）

28″0

28″4

28″7

27″7

氏 名 （学年）

金藏 由衣(3)

石津 七海(2)

宇野 有紀(3)

小西 陽(2)

武中 理沙(3)

橋本 碧依(2)

細見詩保代(3) 1′09″7

1′08″7

1′09″3

1′06″6北村 桃子(3)

1′09″0

1′02″6

由良南々帆(2)

女子 ４００ｍ

記 録氏 名 （学年）

1′09″3

1′06″0

予 選（２組３着＋２）

大会記録 58″8 石谷 陽奈（豊 岡）2010年
但馬記録 57″17 石谷 陽奈（豊 岡）2010年

北村 桃子(3)

三木満理奈(3)

緒方 郁英(1)

和田 理沙(2)

日下部友香(2)

岡本 千絵(3)

三木満理奈(3)

－19－



1 組（400：1′20″） ２ 組（400：1′23" ）

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

② 1147 由良南々帆(2) 近大豊 1 2′43″8 ② 383 松本 彩花(3) 八 鹿 2 2′42″9

③ 1081 宮垣 早希(1) 豊岡総 4 2′50″6 ③ 1479 岡本 千絵(3) 浜 坂 1 2′42″8

④ 917 原田 夏帆(2) 豊 岡 5 2′53″9 ④ 384 高本 麻未(3) 八 鹿 3 2′43″4

⑤ 387 原 彩夏(2) 八 鹿 2 2′44″0 ⑤ 1142 岡崎 菜月(3) 近大豊 5 2′54″7

⑥ 1386 川田 宏美(1) 香 住 3 2′44″1 ⑥ 1069 太田 果歩(3) 豊岡総 4 2′43″5

⑦ 668 古林つぐみ(2) 日 高 6 2′56″8 ⑦ 164 竹内陽菜乃(2) 生 野 6 3′06″5

ﾚｰﾝ ナンバー 所 属 順 位

① 1069 豊岡総 7

② 1386 香 住 5

③ 383 八 鹿 2

④ 387 八 鹿 4

⑤ 1479 浜 坂 6

⑥ 1147 近大豊 3

⑦ 1081 豊岡総 8

⑧ 384 八 鹿 1

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

① 919 豊田 尋子(2) 豊 岡 5 5′36″6 ⑦ 1142 岡崎 菜月(3) 近大豊 7 5′41″9

② 1075 山下 愛(3) 豊岡総 4 5′33″4 ⑧ 914 太田ひかる(3) 豊 岡 10 6′06″9

③ 384 高本 麻未(3) 八 鹿 2 5′13″4 ⑨ 380 上島 美香(3) 八 鹿 3 5′16″9

④ 164 竹内陽菜乃(2) 生 野 11 6′09″2 ⑩ 917 原田 夏帆(2) 豊 岡 6 5′41″4

⑤ 381 上島 美咲(3) 八 鹿 1 5′05″5 ⑪ 1081 宮垣 早希(1) 豊岡総 9 5′54″8

⑥ 769 小山里佳子(3) 出 石 8 5′45″1

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

① 1075 山下 愛(3) 豊岡総 3 11′22″9 ⑥ 922 小林利沙子(2) 豊 岡 7 12′31″2

② 769 小山里佳子(3) 出 石 8 12′31″5 ⑦ 388 朝日 佳奈(2) 八 鹿 1 10′44″1

③ 381 上島 美咲(3) 八 鹿 2 11′02″9 ⑧ 380 上島 美香(3) 八 鹿 4 11′26″9

④ 919 豊田 尋子(2) 豊 岡 6 12′14″7 ⑨ 914 太田ひかる(3) 豊 岡 9 13′16″5

⑤ 1074 小林みずき(3) 豊岡総 5 11′53″3

決 勝（1000：3′31" 2000：7′10" ）

女子 ３０００ｍ 但馬記録 10′05″11 西村有貴江（豊 岡）1994年

2′32″7

2′41″5

大会記録 5′00″2 川崎 真由（八 鹿）2012年

女子 １５００ｍ 但馬記録 4′46″97 村尾 仁美（豊 岡）2004年

2′34″5

宮垣 早希(1)

高本 麻未(3)

記 録

予 選（２組３着＋２）

大会記録 2′18″6 西村有貴江（豊 岡）1994年

2′36″3

女子 ８００ｍ

2′40″7

決 勝（400：1′15" ）

2′33″5

但馬記録 2′17″96 西村有貴江（豊 岡）1994年

2′48″5

氏 名 （学年）

大会記録 10′12″2 西村有貴江（豊 岡）1994年

決 勝（400：1′17" 800：2′38" 1200：4′02" ）

2′56″3

岡本 千絵(3)

由良南々帆(2)

太田 果歩(3)

川田 宏美(1)

松本 彩花(3)

原 彩夏(2)

－20－
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ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

② 931 丸本 佳苗(1) 豊 岡 1 15"8 ⑤ 379 才下 千晶(3) 八 鹿 3 17"9

③ 1478 中井 歩美(3) 浜 坂 5 18"8 ⑥ 1076 吉竹菜々美(2) 豊岡総 6 19"9

④ 1068 平井 美和(3) 豊岡総 2 17"0 ⑦ 923 上倉 希(2) 豊 岡 4 18"5

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

③ 395 三方 佳絵(1) 八 鹿 ( ) ″ ⑥ 923 上倉 希(2) 豊 岡 3 1′20″0

④ 1068 平井 美和(3) 豊岡総 2 1′15″3 ⑦ 379 才下 千晶(3) 八 鹿 1 1′14″7

⑤ 913 武中 理沙(3) 豊 岡 4 1′24″2

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位 記 録

① 388 朝日 佳奈(2) 八 鹿 4 41′35″9 ④ 387 原 彩夏(2) 八 鹿 3 40′46″2

② 1074 小林みずき(3) 豊岡総 2 34′47″3 ⑤ 391 池田 茉央(2) 八 鹿 ( ) ＤＱ

③ 922 小林利沙子(2) 豊 岡 1 33′07″1

大会記録 29′29″4 橘 愛華（豊 岡）2011年

決 勝

女子 ５０００ｍＷ 但馬記録 27′47″56 橘 愛華（豊 岡）2011年

大会記録 67″2 坂本 祐佳（豊 岡）2002年
但馬記録 62″27 三谷 真美（豊 岡）1994年

女子 １００ｍＨ 但馬記録 14″60 井上 裕子（豊 岡）1987年

決 勝（1000:5′48″ 2000:12′29″ 3000: 4000:26′28″）

女子 ４００ｍＨ

大会記録 15″1 井上 裕子（豊 岡）1987年

決 勝（－1.6）

－22－



② 出 石（6） 1′02″5 ③ 近大豊（5） 59″2 ④ 香 住（ ） ＤＮＳ
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年）

( ) 769 小山里佳子(3) 4 1142 岡崎 菜月(3) 1 1378 石津 七海(2)
1 775 松永明日香(2) 3 1143 川元あゆ美(3) 4 1379 小西 陽(2)
3 776 浅田 香(2) 1 1147 由良南々帆(2) 3 1386 川田 宏美(1)
4 780 三谷百合子(1) 2 1148 尾畑佳奈子(2) 2 1387 原野 唯華(1)
2 781 中山 千鶴(1) ( ) 1149 小畑 志穂(2) ( )

( ) ( ) 1150 中路 慧香(2) ( )
( ) ( ) ( )
( ) ( ) ( )

⑤ 豊岡総（1） 52″8 ⑥ 八 鹿（2） 53″2 ⑦ 日 高（4） 56″5
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年）

1 1067 金藏 由衣(3) 2 378 細見詩保代(3) 4 661 田中 杏奈(3)
2 1068 平井 美和(3) 1 379 才下 千晶(3) 2 667 橘 柚衣(2)
4 1070 北村 桃子(3) 4 382 三木満理奈(3) 3 668 古林つぐみ(2)
3 1072 宇野 有紀(3) 3 385 和田 理沙(2) 1 671 緒方 郁英(1)

( ) 1076 吉竹菜々美(2) ( ) 392 井口佳奈美(1) ( )
( ) 1079 仲川 愛美(1) ( ) 393 北垣みやび(1) ( )
( ) ( ) ( )
( ) ( ) ( )

⑧ 豊 岡（3） 53″5
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年）

2 910 大西 彩加(3)
( ) 911 大森 優衣(3)
3 913 武中 理沙(3)
1 921 石田 洋(2)

( ) 923 上倉 希(2)
4 931 丸本 佳苗(1)

( )
( )

但馬記録 48″87 本井･藤原･江本･井垣(豊 岡)2001年
大会記録 50″1 橋本･福永･小田･井上(豊 岡)1987年

決 勝

女子 ４×１００ｍ
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但馬記録 1 m 74 綛田 和美（近大豊岡

大会記録 1 m 63 西村 弥生（豊

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位

① 379 才下 千晶(3) 八 鹿 ( )

② 909 戸田 葵(3) 豊 岡 ○ ○ × × × 6

③ 394 藤本 菜緒(1) 八 鹿 ○ ○ ○ × × × 5

④ 1078 木下菜々美(1) 豊岡総 ○ ○ ○ ○ × × × 3

⑤ 930 岡﨑 瑞紀(1) 豊 岡 ○ ○ ○ ○ × × × 3

⑥ 378 細見詩保代(3) 八 鹿 - - - - - - ○ ○ ○ × × × 2

⑦ 929 中瀨 優子(1) 豊 岡 ○ ○ × × × 6

⑧ 1069 太田 果歩(3) 豊岡総 - - - - - - - - - - - - ○ ○ ○ × ○ × × × 1

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位

1m45 1m501m20 m

女子 走高跳

1m10 1m15

決 勝

1m25 1m30 1m35 1m40

1m30
３位決定戦

1m28 1m26 1m28

② 香 住（5） 5′01″8 ③ 八 鹿（1） 4′26″6 ④ 日 高（ ） ′ ″
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年）

3 1378 石津 七海(2) 2 378 細見詩保代(3) ( ) 661 田中 杏奈(3)

1 1379 小西 陽(2) 1 379 才下 千晶(3) ( ) 667 橘 柚衣(2)

2 1386 川田 宏美(1) 4 382 三木満理奈(3) ( ) 668 古林つぐみ(2)
4 1387 原野 唯華(1) ( ) 385 和田 理沙(2) ( ) 671 緒方 郁英(1)

( ) 3 386 日下部友香(2) ( )

( ) ( ) 388 朝日 佳奈(2) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( )

⑤ 出 石（ ） ′ ″ ⑥ 豊 岡（3） 4′36″2 ⑦ 豊岡総（2） 4′34″5
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年）

( ) 769 小山里佳子(3) ( ) 910 大西 彩加(3) 2 1067 金藏 由衣(3)

( ) 775 松永明日香(2) ( ) 911 大森 優衣(3) ( ) 1068 平井 美和(3)

( ) 776 浅田 香(2) 2 913 武中 理沙(3) ( ) 1069 太田 果歩(3)

( ) 780 三谷百合子(1) ( ) 917 原田 夏帆(2) 1 1070 北村 桃子(3)

( ) 781 中山 千鶴(1) 3 921 石田 洋(2) 3 1072 宇野 有紀(3)

( ) 4 923 上倉 希(2) 4 1075 山下 愛(3)

( ) 1 924 橋本 碧依(2) ( )

( ) ( ) ( )

⑧ 近大豊（4） 4′48″9
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年）

4 1142 岡崎 菜月(3)

( ) 1143 川元あゆ美(3)

1 1147 由良南々帆(2)

( ) 1148 尾畑佳奈子(2)

3 1149 小畑 志穂(2)

2 1150 中路 慧香(2)

( )

( )

決 勝

但馬記録 3′56″30 本井･藤原･渡邉･舩戸(豊 岡)2001年

大会記録 4′15″1 本田･石谷･木下･中村(豊 岡)2002年

女子 ４×４００ｍ

－23－



④ 1078 木下菜々美(1) 豊岡総 × × ○ ○

⑤ 930 岡﨑 瑞紀(1) 豊 岡 × × ○ ×

－24－



但馬記録 6 m 05 井上 裕子（豊
大会記録 5 m 72 井上 裕子（豊

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位

( )

5

( )

6

8

( )

( )

7

3

1

4

2

( )

但馬記録 12 m 43 久保美由紀（近大豊岡
大会記録 11 m 82 久保美由紀（近大豊岡

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位

① 390 大封 希林(2) 八 鹿 2

② 393 北垣みやび(1) 八 鹿 ( )

③ 1077 大森 康那(1) 豊岡総 4

④ 931 丸本 佳苗(1) 豊 岡 ( )

⑤ 775 松永明日香(2) 出 石 ( )

⑥ 927 井上 寧寧(1) 豊 岡 8

⑦ 769 小山里佳子(3) 出 石 ( )

⑧ 1148 尾畑佳奈子(2) 近大豊 3

⑨ 1150 中路 慧香(2) 近大豊 ( )

⑩ 1149 小畑 志穂(2) 近大豊 5

⑪ 1487 山本 早紀(2) 浜 坂 7

⑫ 932 木築 友里(1) 豊 岡 ( )

⑬ 776 浅田 香(2) 出 石 6

⑭ 389 進元 梨砂(2) 八 鹿 ( )

⑮ 1482 谷口 詠美(3) 浜 坂 1

5m47 6m08 6m22 6m22 m m m

6m62 6m68 6m73 6m73 2 6m90 7m19 ○

5m64 6m26 6m26 6m26 m m m

5m58 6m76 ○ 6m76 3 ○ ○ ×

7m15 ○ ○ 7m15 4 7m25 ○ ○

4m58
-0.9 +1.0 - . +1.0 -0.3 - . +0.3

4m50 5 4m24 m日 高 4m26 4m50 m

+1.6 - . +1.0 -0.9
8 m 4m76 4m57

決 勝

⑩ 1478

8 ○9m51 ○ ○ 9m51 9m36 ○

6m10 ○ 6m10 6m10 m m m

7m68 ○ 7m58 7m68

× × × ＮＭ

1 6m44

○ 7m78

m m m

6 ○

6m11 ○ 6m42 6m42 ○ 6m42

5m81 5m82 5m89 5m89 m m m

7m45

m

7

5 ○

m

○

m

8m85

m

○

m

○

m

8m78

5m01

7m56

5m99

8m78

5m01

○

○

8m58

○

7m56

○

8m40

4m88

7m32

5m99

④

決 勝

⑤ ⑥① ② ③ 最 高 試技

- .
出 石⑬ 781 中山 千鶴(1) m m

- . - . - .
mm

+1.5

3m59 3m02 3m59
+1.1

m
±0 - . - .

4m85

+1.0 +1.1

- .-1.3

m

+1.5
4m764m63

4m35 4m82 4m85 4m85

74m85 m

-1.8 +0.4 +1.6

910 大西 彩加(3)⑨

4m57

⑪ 661 田中 杏奈(3)

中井 歩美(3) 浜 坂

4m68
- . - . +0.4

⑫ 921 石田 洋(2) 豊 岡

豊 岡
+1.1- .-0.9

6 m
+1.1

3m94 4m19
+1.2

2
-0.7

4m54 m 4m55 4m55

-0.6 +1.4

+1.2
m4m17 4m19 3m56

-0.6

-1.2

3m99
-1.4 - . +1.0

m m
- . - . - .

⑧ 392 井口佳奈美(1) 八 鹿

-1.2
m⑦ 780 三谷百合子(1) 出 石 3m10 3m06 3m19 3m19

m
+0.8 -0.9 +0.8 - . - . - .

3m61 m m

m
- . - . +0.4 - . - . - .

4m12

4m11
+0.9 -1.6 +1.1 -1.1 - . +0.5

4m234m20

+0.1 - . - .

1 m m

3 4m17 m

- .

+1.4

2m93 3m30 3m30 m m m
+0.8

藤本 菜緒(1)

932

1492

4m00

浜 坂

木築 友里(1) 豊 岡 4m23

八 鹿
-2.8

-0.5 -0.5
m

m

- . -0.5
378

1080

細見詩保代(3)

+0.1

⑤ ⑥

- .

② ③ 最 高 試技

m
- .

④

m m
- .

4m474m474m47
- .

4 4m25 m

3m53

+1.1

4m12
+0.8

3m31 3m61

m m

-1.4
3m99
-1.4

m
- .

3m99① 667 橘 柚衣(2)

⑥

尾形 萌(1)

②

③

④

⑤

394

- .

m

石原 由茉(1)

八 鹿

豊岡総

- .

3m27
-0.2

日 高

女子 砲丸投

①

女子 走幅跳

－25－
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但馬記録 38 m 20 伊地知世志江（近大豊岡
大会記録 35 m 24 伊地知世志江（近大豊岡

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位

① 395 三方 佳絵(1) 八 鹿 ( )

② 776 浅田 香(2) 出 石 6
③ 1148 尾畑佳奈子(2) 近大豊 7
④ 928 出口紀和子(1) 豊 岡 ( )

⑤ 1143 川元あゆ美(3) 近大豊 ( )

⑥ 1487 山本 早紀(2) 浜 坂 5
⑦ 390 大封 希林(2) 八 鹿 1
⑧ 1482 谷口 詠美(3) 浜 坂 3
⑨ 1077 大森 康那(1) 豊岡総 4
⑩ 909 戸田 葵(3) 豊 岡 ( )

⑪ 775 松永明日香(2) 出 石 ( )

⑫ 389 進元 梨砂(2) 八 鹿 8
⑬ 917 原田 夏帆(2) 豊 岡 2

但馬記録 （旧） 47 m 68 吉村 尚子（生 野
（現） 39 m 78 辻村 愛（出 石

大会記録 （旧） 44 m 28 吉村 尚子（生 野
（現） 39 m 78 辻村 愛（出 石

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属 順位

① 386 日下部友香(2) 八 鹿 ( )

② 1150 中路 慧香(2) 近大豊 5

③ 776 浅田 香(2) 出 石 3

④ 390 大封 希林(2) 八 鹿 ( )

⑤ 921 石田 洋(2) 豊 岡 7

⑥ 1149 小畑 志穂(2) 近大豊 8

⑦ 1482 谷口 詠美(3) 浜 坂 1

⑧ 389 進元 梨砂(2) 八 鹿 4

⑨ 1143 川元あゆ美(3) 近大豊 2

⑩ 909 戸田 葵(3) 豊 岡 6

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏 名（学年） 所 属

① 1387 原野 唯華(1) 香 住

(風力)

【得点】

② 1069 太田 果歩(3) 豊岡総

(風力)

【得点】

-0.1 +1.7 -0.6

236 566 299

2′39″6

但馬記録 （旧） 3895点 藤原 かよ（近大豊岡
但馬記録 （現） 3232点 松井 悠歌（出
大会記録 （現） 2995点 西川 遥（香

147 246 125

3m72 11m05
2

577

5 ○ ○ ○

283 360

1

⑤走幅跳

○ ○ ○ 22m94

× ○○ ○ ○ 28m03 6 ○

× ○ ○ 30m93 8 ○ ○ ○

409 365 216 345

女子 七種競技

①100ｍH ②走高跳 ③砲丸投

30″4 4m16 19m67 3′00″6

+1.7 +0.3

○

20″6 1m45 6m44 31″8

順位

20″2

-0.1

④200ｍ

267

1m30 7m48

○○ ○ ○ 32m28

⑥やり投 ⑦800ｍ

○3 ○

○ 21m28

○ ○ × 25m43

7 ○ ○

決 勝

○ ○× ○ 2

○ × 30m74

8 ○

×

○

○○

○ 33m99 ○ ○○ ×

○ ×○ × ○ 21m79 1 ○

m

5 ○

× ○ ○ 17m95 m m

○ × ○ 31m49 6 ○ ○ ○

○ ○ ○ 28m64

○ ○ ○ 17m64

試技 ④

× ○

m m m

4 ○

① ② ③ 最 高 ⑤ ⑥

× ○ ○ 28m04 7 ○ ○ ○

○ × ○ 17m49

○ ○ ○ 17m34

m

× ○

m m m
1 ○

○ × ○ 14m94 m m

○ ○ ○ 20m37 4 ○ ○ ○

○

× 13m35

○

m m m m

m

○

m

mm m

m

○

○ 17m51 ○ ○2 ○

× ○

⑥

m m m

最 高 試技 ④

○ × 18m98 3
○ ○ ○ 16m74

⑤

○

決 勝

女子 やり投

女子 円盤投

① ② ③

○

－27－



近大豊岡）1985年

岡）1997年

記 録

ＤＮＳ

1m15

1m20

1m25

1m25

1m35

1m15

1m45

記 録

′″
学年）

(3)

(2)

(2)
(1)

学年）

(3)

(3)

(3)

(3)

(3)

(3)

2001年

2002年
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1m28

1m26
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岡）1986年
岡）1987年

記 録

3m99
-1.4

4m52
-0.5

3m30
+0.1

4m23
+1.1

4m12
+0.8

3m61
+0.8

3m19
-1.2

4m19
+1.2

4m68
+1.1

4m85
+1.6

4m58
+0.3

4m85
+1.5

3m59
+1.1

近大豊岡）1985年
近大豊岡）1985年

記 録

8m85

5m01

7m56

5m99

5m89

6m44

ＮＭ

7m78

6m10

7m25

6m76

6m26

7m19

6m22

9m51

－30－
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近大豊岡）1982年
近大豊岡）1982年

記 録

16m74

19m60

17m51

13m35

m

20m40

32m15

28m03

24m08

14m94

17m34

17m49

28m87

生 野）1989年
出 石）2007年
生 野）1988年
出 石）2007年

記 録

17m64

28m64

31m60

17m95

22m84

22m28

33m99

30m74

33m50

25m43

総合得点

近大豊岡）1998年
石）2000年
住）2012年

2196

2245
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